
Arzneimittel Absetzen vor Test
Antihistaminika

H1-Blocker (Dimetinden, Clemastin, Cetirizin, 
Loratadin, Desloratadin, Fexofenadin)

 > 3 Tage

H2-Blocker (Ranitidin, Cimetidin)   ⌀
Mastzellstabilisatoren

Cromoglicinsäure, Nedocromil   ⌀
Ketotifen  > 5 Tage

Glukokortikoide
Topisch > 4 Wochen  > 1 Woche
Inhalativ   ⌀
Systemisch/Kurzzeit:

< 50mg/d Prednisolonäquivalent  > 3 Tage
> 50mg/d Prednisolonäquivalent  > 1 Woche

Systemisch/Langzeit
< 10mg/d Prednisolonäquivalent   ⌀
> 10mg/d Prednisolonäquivalent  > 3 Wochen

Broncholytika
Salmeterol   ⌀
Salbutamol   ⌀
Theophyllin   ⌀

Psychopharmaka
Trizyklische Antidepressiva 
(Imipramin, Amitriptylin, Desipramin, ..)

 > 2 Wochen

Neuroleptikum (Promethazin)  > 5 Tage
Selektive Serotonin-Wiederaufnahme-Hemmer
(Fluoxetin, Sertralin)

  ⌀

β -adrenerge Agonisten   ⌀
Sonstige systemisch angewandte Arzneistoffe

Leukotrien-Rezeptorantagonisten   ⌀
Ciclosporin A   ⌀
Intravenöse Immunglobuline   ⌀


